
Surya Kavach

Shri Surya Kavach:

II अथअथ ीसूयकवच तो म्ीसूयकवच तो म् II

ीी गणेशायगणेशाय नमःनमः I

या व यया व य उवाचउवाच I

ुणु व मुिनशादलू सूय य कवचं शुभम् I

शरीरारो यद ंिद य ंसव सौभा यदायकम् II १ II

दिैद यमान ंमुकुटं फ़ुर मकरकु डलम् I

या वा सह िकरण ं तो मेतददुीरयेत् II २ II

िशरो मे भा करः पातु ललाटे मेSिमत िुतः I

ने े िदनमिणः पातु वणे वासरे वरः II ३ II

ाण ंधम धृिणः पातु वदन ंवेदवाहनः I

ज ां मे मानदः पातु कंठं मे सुरवंिदतः II ४ II

कंधौ भाकर ंपातु व ः पातु जनि यः I

पातु पादौ ादशा मा सवाग ंसकले वरः II ५ II

सूयर ा मकं तो ं ल ख वा भूजप के I

दधाित यः कर ेत य वशगाः सव स यः II ६ II

सु नातो यो जपे स यक् योSधीते व थ मानसः I

स रोगमु ो दीघायःु सुख ंपुि ं च िवंदित II ७ II

II इित ी मा ा व यमुिनिवरिचत ंसूयकवच तो ं संपूण II

According to Hindu Mythology chanting of Surya Kavach regularly is the most powerful way to please God Surya
and get his blessing.

How to Recite Surya Kavach

To get the best result you should do recitation of Surya Kavach early morning after taking bath and in front of God
Surya Idol or picture. You should first understand the Surya Kavach meaning in hindi to maximize its effect.

Benefits of Surya Kavach

Regular recitation of Surya Kavach gives peace of mind and keeps away all the evil from your life and makes you
healthy, wealthy and prosperous.
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